
公務員講座 合格体験記 

 

TAC社会保険労務士・上級本科生  

T・Yさん（45歳）  

 

合格：第42回社会保険労務士試験 

 

 

 

【受験動機】 

・日々の会社勤めに疑問を感じ、社会人として生きがいを求めている時、社会保険労務士に出会った 

・働くことを通じて、人の理解ができる社会保険労務士に魅力を感じた 

 

【TACを選んだ理由】 

資格専門の教育機関としての実績等 

 

【学習期間や一日の学習時間】 

1年目 ： 途中入講で全く勉強せず 

2年目 ： 改めて、労働基準法から総合本科生に入講（一通り学習） 

3年目 ： 上級本科生に入講（択一で 1点足りず） 

4年目 ： 上級本科生に入講（まさかの選択足きり） 

5年目 ： 合格！！ 

 

平日 ： 21:00～25:00 、 休日 ： 10時間を目標に学習 

 

【モチベーション維持の方法】 

・合格への招待等の関連雑誌の熟読 

・合格した姿を思い浮かべて、やりたい事をイメージ 

 

【TAC教材の中でのオススメ教材】 

・過去問スピードマスター、完全無欠の直前対策、最強の一般常識問題集 （すべて TAC出版） 

・新・標準テキスト（上級本科生教材）  

※TACの教材のみで合格できます 

 

【TAC徳島校の良かったところ】 

・講師、スタッフ等のやさしい対応 

・受験生の気持ちに配慮しての笑顔 

・トイレがいつもきれい（笑） 

 

【これから受験される方へのアドバイス】 

私の場合、自分を追い込まず、「余裕をもって合格できれば」と楽しく学習していました。人それぞれ、期間等条件があ

る場合は、もっと自分を追い込んで短期間で合格に向けて学習するのもよいと思います。反面、私の場合、いろいろと

経験させていただき、TAC 徳島校の皆様には感謝しています。合格した時の喜びを想像して頑張っていただきたいと

思います。TACを信じること！ 

 

【最後に一言】 

勉強は、かなり孤独との戦いです。忍耐の後には必ず栄光があると信じて自分自身に付加価値を持つつもりで、人と

の出会いも大切に「一期一会」の気持ちで精進してください。 

大学受験以来 20 年ぶりに勉強し、あまりの過酷さに頭にちょっぴり丸いものができましたが、今はすっきり治ってま

す。  

皆様もできるだけ、早め（若い時期）からの学習をお勧めします。 


